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Uzun dénemde
Kia iyilestirilmelidir
_ % donemde |**Ekranliaraglarla calisanlara, yansima y i I
ok Bilgisayar Ekranindan - e A : e Siirekli kontroller
1 ONBURO Ekranl Araglarla I I | Yaralanma Gal I e iyilestirici |ve parlamalari 6nleyecek ekipman Igili birim 1|3 N
2 an zararhisinlara alisanlar apilmalidir. Alinan
RESEPSIYON Calisma ey et 2 Gz Rahatsizigi # a tedbirler |saglanmasive bu ekipmanlarin kullammi [sorumlusu y [I) !
maruzi énlemler
e 2 | ahnmalidir [konusunda efitim verilmesi. e
a gerektiginde
i kontrol edilmelidir.,
**Vardiyal calisanlara, vardiyad
Uyku bozukluklar, ilac- A s o aval —— Uzun dénemde
Kisa kaynaklanan hastaliklar hakkinda egitim T g
uyku hapi kullanim, A - ® 2 G iyilegtirilmelidir.
sindiim Yaralanma E dénemde |verilmesi, vardiya degigimiarasinda Siirekli kontroller
b ONBURO Vardiyals Galigmaproblemleri, gece Can Kaybi Cahsantar |3]4|12 5 iyilestirici |calisanlarauyumalan icin yeterli bog flgili birim 1|a Al At
RESEPSIYON Y i R ,.g E Varlik Kaybt $ = |tedbirler |zaman verilmesi, gece vardiyasinda sorumlusu y P '
caliganlar icin sigara a w 7 =z z i dnlemler
A Itibar Kayb1 Z |almmahdir {guvenlik, yemek, saghk hizmetine
tuketiminin artiz Q B gerektiginde
: ulagabilme ve havalandirmakonularma § T
= o 5 kontrol edilmelidir.
dikkat edilmesi
Kisa Kot ic ortam, hava kalitesini Uzun dénemde
g Aeiniis iyilestirmek icin yeterli havalandirma iyilegtirilmelidir.
! NED Kapali-Agtk Tel'tt]nal konfor r— ——rn ; iyilestirici yﬁllplltmasl;ls.;uff,f;k/smlakma:uziylet.iuin gl birim o3 Sﬁre]klniu;tr:]:m‘
E artlarmm uygunsuz astalil alisanlar 5 rahatsiz edici duzeylere gelmesini apilmalidir. Alman
RESEPSIYON | Ortamda Galisma |” ew § § & |tedbirler o Lore 0 . sorumlusu yap
olmast Meslek Hastaligy E St enleyici 1sitma/ sogutma sistemleri énlemler
g kullammu saglanmasi. gerektiginde
) kontrol edilmelidir.
**{5 Hijyeni kurallarma uyumun
saglanmas, kirli ve temiz camasirlarin
aynstrilmasy,
**Yapilan ise uygun kisisel koruyucu
ekipmanl iven, maske) kull K
Kisisel koruyucu ekipmanlarn kontrollii
(KAT " Kisa l:xllalmlmlas-l E”‘tji,i“tl |?yumu- ) .Uz.:m {-j?:le“f;-_
B ) Yaralanma ] Kl Mt A Stvest Kontoler
CAMASIRHANE ve |Enfekte Enfekte camagirlardan o |iyilegtirici g” % .g flgili birim
4 ke = Hastahk Cahganlar (3|4 12| = 5 diizenli yaptirilmas: ve 2(3 yapimalidir. Ahnan
EMLs Camasirlar enfeksiyon bulasmasi Meslek Hastaligi E tedbirer bagisiklanma/agilama takiblerinin sopumb onlemler
HIZMETLERI] e B |ainmandir |2¥ ¥ =
L= yapilmast. gerektiginde
i **Calhsanlarin verilen egitimlere kontrol edilmelidir.
katiliminin saglanmasi
**Uygun havalandirma/ iklimlendirme
yapilmast
**Bglim risk dizeyine gére temizlik
yapilmasi ve kontrollerinin yapimast
**Bélimde atiklarin kontroli toplanmast
(KAT = Kisa **Personellere mesleki egitimlerinin .Uz.]un dulnen;dde .
HIZMETLER{) . & |dénemde  [verilmesi, uygun kisisel koruyucularm iylestirlmelidir,
Sicak ylizeylere temas . L T Strekli kontroller
5 AMALIRANE e (Ut Makinast neticesinde Yaralanma Galisanlar |2| 4| 8 = lesimien [Yerimi poln R v iy Jeil bl 13 apimalidir, Alinan
TEMiZLiK Gl 7 £ |tedbirler [saglanmas, silindir iitii makinelerinde  |sorumlusu e
HIZMETLER] ki E alinmahdir |makine hareketli ve dénen kisimlarmn e
= kapali ve fotoselli olmas1 gerektichle
3 B kontrol edilmelidir.
Camagir yikama,
lkurutma, utuleme
islerinin yapildig p— "
e R eta e il ik e s iesima:
HIZMETLERI) oldugu 151 ve buhar .8 |dénemde Y A Y S '
Cahgan ¥ " Yaralanma & . . . . |sicak alanlarin havalandiriimasinin & i Strekli kontroller
CAMASIRHANE ve & nedeniyle bas agrisi, o |iyilegtirici & z Ngili birim
6 i Makine ve i Hastalk Cahganlar |3]4|12| 2 s saglanmasi, daha serin alanlarda 2|3 yapimalidir. Ahnan
[IMIZL Tezgahlar R Meslek Hastahig1 E edhico ecirilecek kisa aralar verilmesi ve sarumiuzy, onlemler
HIZMETLERI g bitkinlik, £ 2 |alnmandir [ S anihr) e
0 terlemeyi onleyici, serin tutan giysiler gerektiginde
bayginhk, hizh nabiz . Lok i " P
. giyilmesi kontrol edilmelidir.
atisive daha ileri
duzeyde sorunlar




**Elektirikli ara¢ ve gerecler olasi su
(kirli-temiz) basmalar olabilecek
alanlardan uzakta muhafaza edilmesi.
**Calisanlara elektirik giivenligi ile ilgili
egitim verilmesi
**Arizah ara¢ gere¢ kullanimdan
cekilmesi, bakim ve onariminn
saglanmasi.
**Elektirikle cahgan cihazlarda arizalar
(KAT oldugunda ilgili b6liim sorumlusu Uzun dénemde
HIZMETLER]) Cihazlardaki elektrik Varalanma Hemen tarafindan ilgili firma cabganlarimn iyilestirilmelidir.
Elektrikle kacagl sonucu ivilestirici [bilgilendirilmesi ve arzalarm en kisa v e Sirekli kontroller
CAMASIRHANE ve Can Kayb1 figili birim
S iitiic cahsan makine |meydana gelen Varlk Kowpy | CUsatlar 5[5 tedbirler |sirede giderilmesi Sfl_umlusu yapiimalidir. Alinan
HIZMETLERI ve ekipmanlar, |elektrik carpmasina itibar KE::‘JI almmahdir [**Arzah arac gereclerin, bakim ve dnlemler
bagl is kazalar enarmmi igin ilgili béliime génderilmesi, gerektiginde
gonderilemedigi durumlarda 'DIKKAT kontrol edilmelidir.
BOZUKTUR KULLANMAYINIZ uyart
yazisi ile tammlanmasi
**Elekrik glvenlik 6nlemlerine
uyulmas, tiim makine topraklamalar:
yapilmas,
**Tiim elektrik panolarinin kapaklarinim
kilitli tutulmas, pana &nlerine yaltkan
paspas konulmast
(KAT Kisa Uzun dénemde
: - 2 iyilestirilmelidir.
HIZMETLERT) Asin diizeyde _— 2 |dbnemde ;’"Eitl"]: e
1o[AMASIRHANE ve |Calisan Makine |gtirtiltiye maruziyet ;‘:;;{Ea sieantar |5]4 18 Z |ivitestivici | = Giirilti Slgtimii yaptwilmas, Hgili birim T
[TEMIZLIK ve Ekipmanlar ve buna bagh isitme . Gas: = |tedbirler **Gurultu azaltic1 onlemlerin alinmasi sorumlusu y P !
3 . Meslek Hastalhig1 = onlemler
HIZMETLERI Z |alinmalidir e
S gerektiginde
kontrol edilmelidir.
u: dé .
(KAT Calisma o Kisa **Tertip ve diizenin saglanmasi, N Tltn irﬂiluljlrex:i:ir
HIZMETLER) G . & |dsnemad 1n acele etmesini énleyici yilestit .
ortamindaki =/ | PR, = R 2 s Siirekli kontroller
11 CAMASIRHANE ve lar Carpma, sitkisma, Yaralanma I 1ar 3318 13 iyilestirici |caliyma yéntemibelirlenmesi, Igili birim Imahdir. Al
TEMIZLIK :i’::;l‘: diisme ve yaralanma Calganlar S |tedbirler |gahsanlara ergonomik tehlikeler ve sorumlusu ii'l’e'n'ﬁzl' 1T Alman
HIZMETLERI A E almmahdir |alnacak énlemler hakkinda egitim S
yerlesimi =] verilmesi gerektiginde
kontrol edilmelidir.
(AT i Uzun dénemde
sa I e il 22
HIZMETLERI) B |dsnemae ilastilmalidis
2 Cahisanlar = | . |”Dokilen sivilarm derhal temizlenmesi, |, Siirekli kontroller
CAMASIRHANE ve |Islak ve Kaygan |Diisme,yaaralanma, Yaralanma = |iyilestirici # Tgili birim
12 : i Otel 2|5(10| = 2} 1slak kaygan zemin uyar levhalarmm yapilmalidir. Ahnan
TEMIZLIK zemin kazalart Misafirleri = |tedbirler el al anlacds kulldnid sorumlusu Snleml
e isafirleri .g aAlinmal du | 266Kl alanlarda kullanilmas: énlemler
Lontrol edilmelidir
(KAT Kisa Uzun dénemde
HIZMETLERI) Cam, gpe atilmis igne & |donemde | ~Cop kutularinda poset kullanumy, bu IrflestIrimelidir.
i Yaralanma i L o 3 e Siirekli kontroller
CAMASIRHANE ve vb. atiklar nedeniyle .= |iyilestirici |tur atiklar icin ozel kutular temin Ngili birim
13 = Atiklar i Hastalik Caliganlar (3|39 =2 e < # yapimalicir. Alnan
TEMIZLIK enfeksiyon kapma, = [tedbirler [edilmesi, uygun atik bogaltma ve tasima  [sorumlusu e
; " o énlemler
HIZMETLERI ciltte kesikler Z |ahnmalidir |teknikleri hakkinda egitim verilmesi e
=) gerektiginde
kontrol edilmelidir
**Yeterli sayida Yangmn sondiirici
bulundurulmasi, yerlerinin Uzun dénemde
K
(KaT 3 . | isaretlenmesi, dnlerinin kapatilmamast iyilestirilmelidir.
HIZMETLERI) 2 [Yangma miidahele Yaralanma .2 |dénemde i 5 i -
Yetersiz sayida =} . . . . |®Yerlerinin isaretlevhalariile S Siirekli kontroller
4 [CAMAMRHANE ve: )0 o em ey Can Kayb  { Galisanlar || |50l s flyilestiricl |, o o muhtemel yangin cegidine | P o) 4 lg |vapiimalidir. Alman
TEMIZLIK e niciley | |maddihasar,ve VarlikKaybi | Konuklar § |todvirter | o sbmciome e e |sorumlusu L
z P , itibar p 1} hdir
HIEMETLER] kayiplar ltibar Kaybi BB 22 | mesi, bu cihazlanin 6 ayda 1 mutlaka serektiginde
periyodik bakimlarinin yapimasi ve kontrol edilmelidir.
kayit altina almmas:
**Uygun uyar, ikaz isaret ve
isaretcilerinin kullanimu,elektrik
kagaklarimn énlenmesine 3l'unel|k uygun s A
(KAT e Kisa yalitimin yapilmasi , elektrik panolarinmn iyilestirilmelidir.
HIZMETLERI) : 2 Yaralanma A2 |dénemde |alt kismina mutlaka yalitkan paspas y 9 <
Elektrik pano ve |Elektrik kacaklar: -8 P 4 Siirekli kontroller
5 CAMASIRHANE ve st I Can Kayb Calisanlar 5| 20| 2 iyilestirici |konulmasi OO . i Al
TEMIZLIK . “““l S;"“““”kya“lg'“ SEMASL | Yariik Kaybt | Konuldar & | tedbirler |*Elektrik ariza ve balam igleri yetkili  |sorumlusu o ‘I) S
- . uygunsuz olmas: |akima kapilma : énlemler
HIZMETLERI S i Itibar Kayb1 :E ahnmahdir |Kisiler tarafindan yapilmasi, pano ve erektizinde
= tesisat topraklamalari en az 1 kere lg(ontrulgedilmelidir
yetkili kigilerce kontrol edilmesi, ve her
zaman kapal tutulmasy, sorumlu kisinin
iletisim bilgilerinin kapaga yazilmasi
Elektrik kesilmesi veya Kisa **Kabin i¢cinde kalanlarin kurtariimast
ariza durumunda e e = e igin talimatlara uygun hareket edilmesi
TEKNIK P asansdr kabininde Can Kayb1 Calisanlar 'E ivilest **Buiglemlerin en az iki kisi tarafindan Hlaili birim Kisa dénemde
16| HIZMETLER yolcu kalmasi sonucu # 4 (16 E i 5 yapilmasi, % 2 8 |iyilestirici tedbirler
Fullanim i Varlik Kaybu Konuklar tedbirler 3 L = sorumlusu
panik, yaralanmaveya | 2 **Kontrollleri ve periyodik muayenesi almmalidur.
7 Itibar Kayb 5 |almmalidir 5 i
kalp krizi sonucu can E bulunmayan asansérlerin
kayb caligtirlmamast
**{lgili personelin asansér bakimi ve
onarimi kenusunda egitimli ve yetkin
olmasi, arizalara en az iki kisi ile Uzun dénemde
Balum ve onanm e Kisa E = 5 EE.. T
‘ Siafinti yapmt e dnemde | ™idahale edilmesi. iyilegtirilmelidir.
'TEKNIK - X E i **Kullanilacak alet, ekipman ve S Sirekli kontroller
i Asansor sirasinda yiiksekten Can Kayb1 Bakim iyilest = 2 Ilgili birim
h7|HIZMETLER © |3|s|1s| & 4 cihazlarin gerekli kogullara uygun olmast. 2| 4|8 |yapimaliir. Alnan
kullanim diisme sonucu Varlik Kaybi  |personelleri & | tedbirler e = 7 3 sorumlusu 7
B **Yiiksekten diismeyi engellemek icin énlemler
yaralanma veya can Itibar Kayb1 =§ almmalidir s
Laybt Kemer kullandmlmas gerektiginde
X **Calisma mahallinde gerekli giivenlik kontrol edilmelidir.
&nlemlerinin alinmas: ve gerekli
isaretlerin yerlestirilmesi.
onarimi kenusunda egitimli ve yetkin
olmasi, anzalara en az iki kigi ile
miidahale edilmesi.
**Kullanilacak alet, ekipman ve
cihazlann gerekli kogullara uygun olmast o emie
Bakim ve onarim ” Kisa **Yiiksekten dlismeyi engellemek icin iyilestirilmelidir.
PERNIK islerinin yapuni Yaralanma 2 |donemde | Kemer kullandmilmas: ;’ 5:1, o
: iirekli kontroller
. Asansér sirasinda elektrik Can Kayb1 Bakim 5 |iyilestirici |**Kisisel koruyucular ( baret gzliik, Tlgili birim
18| HIZMETLER 5 5(15| & o = . 8 |yapimalidir. Alman
kullanimu garpmasi sonucu Varlik Kaybi  |personelleri tedbirler |yalitkan eldiven, iy ayakkabis)) mutlaka [sorumlusu snlemler
yaralanma veya can itibar Kayb1 E almmalidir | kullandirilmasi. erektiginde
> i o T
kayb **Enerji altinda kesinlikle cal
aybi nerji altinda kesinlikle ¢alisma oo Bl o 2kt SIS
yapilmamasi
**Calisma mahallinde gerekli giivenlik
nlemleri almmas: ve gerekli isaretler
yerlestirilmesi.




‘*ilgilipel'snl\elill asansér bakimive .
S 3 Uzun dénemde
Kisa onarmmi konusunda egitimli ve yetkin i S G
g iyilestirilmelidir.
‘ Yaralanma = (dénemde |clmasi, 3 .
TEKNIK . —— | e . — Siirekli kontroller
0| HizMETLER Asansér Asansérlerin balumsiz Can Kayb1 Cahisanlar s|1s| ¥ iyilestirici |**Balim ve onarumn ayda bir yapilmasi, |Ilgili birim 8 imaldir. Al
apilmahidir. Alnan
lullanim olmas: sonucu kaza VarlikKaybi | Miisteriler E tedbirler [kayitlarn tutulmast sorumlusu vap
itibar Kayb1 E almmahdir [**Y1lda bir periyodik muayne
trimast
ke kontrol edilmelidir.
**{1gili per: i . 5
Kalorifer kazanm Yaralanma Kisa Tlgili pelsm:..el.m Paklm ve onarimi .U?uu ?o.uamfia.
2| konusunda egitimli ve yetkin olmasi, iyilestirilmelidir.
[bakimsiz olmasina Patlama = |dénemde 2 = %
o 2 - NN ... |*Bakim wlda bir yapilmasi, kayitlarin g ¥ Siirekli kontroller
bolkazan pairgsi Kalorifer Kazam1 |bagh olarak meydana Yangm Calisanlar slis 5 |iyilestirici S— Ilgili birim B —
Kullanum gelebilecek patlama CanKaybi | Misteriler E tedbirler (000 N sorumlusu “I) e
1lda bir periyodik muayne énlemle
sonucu yaralanma Varlik Kayb =E almmalidir tmlmasl: 4 7 erektiginde
oy can layb: ftibar Kaybr e inntm]gedilmalidir
“*Yeterli sayida Yangm sondiiriici
bulundurulmas, yerlerinin Uzun dénemde
i Yaralanma Kisa . R ST A
ez [Yangina miidahele Batines = Abnerads isaretlenmesi, &nlerinin kapatilmamast iyilestirilmelidir.
. i edememe sonucu v, Cal 1 E iyilestirici **Yerlerinin isaretlevhalariile fleili biri Siirekli kontroller
séndirme angin alisanla iyilestirici ili birim
1 [MuTFAK S maddi hasar, " Kg'yb M_,z '| 5|20 ¥ t’"ﬂ:_] belirtilmesi, muhtemel yangin cesidine |- 5 |2 yapimahdir. Aliman
cihazlarmm an Kayb1 iisteriler edbirler sorumlusu
bul [yaralanma veya can Varlik Kayb 1 almmalidir gore uygun séndiirme cihazlar: temin dnlemler
ulunmamasi arlik Kayb | 2 s .
kaybi ek ;’h edilmesi, bu cihazlann 6 ayda 1 mutlaka gerektiginde
ibar Kayb1
periyodik bakimlarinn yapilmasi ve kontrol edilmelidir.
layit altina almmas
**Uygun uyan, ikaz isaret ve
isaretgilerinin kullanimu, elektrik Uzun dénemde
Kisa = N
Yaralanma Qbmemde | F@¢aklarnin énlenmesine yonelik uygun
Yangin . L yalitimun yapilmas: , elektrik panolarmm
2| MUTFAK tesisatin Akima kapilma Can Kayb1 Gahsanlar || :y';f_'] alt kismina mutlaka yaltkan paspas Dlgili b:' il
edbirle: sorumlusu
uygunsuz olmas: Varlik Kaybi alnmalycu [FoRuImasy elektrik anza ve bakim isleri
itibar Kayb1 vetkili kisiler tarafindan yapilmasi, pano
ve tesisat topraklamalari en az 1 kere kontrol edilmel
vetkili kisilerce kontrol edilmesi.
Uzun dénemde
Sw1 dékiilmesi sonucu i (1052 iyilestirilmelidir.
5 2 |dénemde |**Zeminin kuru tutulmasive gahsanlara 5 :
[caygan zemin Calisanlar E |iyilestirici | alts kaymaz (SRC) zellikli ayakkabilar Sereldi kantroller
3|MUTFAK Keyganzemin, [olismamnedentyle Yaralanma i Z|* S |tedvirle verilm{:si kaygan zemlnler:u an sorumiusu| rarimaligir A
Diisme ve yaralanmah =] ¥ i SEVE L &nlemler
5 Z |almmahdir |isaretleri konulmas:
iskazalar S gerektiginde
kontrol edilmel
Uzun dénemde
Kisa . .
% | domemde | Fn isine ol sokulmamas: iin yanmaz
F ve sicak Sicak yiizeylere temas Calisanlar = ivilestirici | tutamas veya eldiven kullaniminin
4|MUTFAK yiizeyli ekipman [neticesinde Yaralanma 3 2|4 |8 E li'dbfﬂel saglanmasi. Eetmeding)
kullanim [yaralanmalar B | nmana | Sieak vizeyli ekipmaniar kull
S eldiven kullamlmas: gerektiginde
kontrol edilmeli
Uzun dénemde
Y;Ia::: ::: : H :::.l s iyilestirilmelidir.
= . . 2| A . Siirekli kontroller
) [ —— Dogalgaz Gaz kacagina bagh Yangin Calisantar || [ of i |vilestirici |+Gaz kagaldarma kars: uygun uyar ve el A
Kullanimi patlama yangin Can Kayb1 tedbirler |Gnleme sistemleri ku e
Varlik Kaybi é almmal ;:.-::;E de
ftibar Kayb: kontrol edilmelidir.
**Yapilan ise uygun kisisel koruyucu
Ku ekipmanlarin kullamlmasi Uzun dénemde
sa
= **Kisisel koruyucu ekipmanlarin iyilestirilmelidir.
Yemek hazirlik 4 |dénemde 3 x v P K- y ﬂ.
Enfektif vi R MEp— da cig Yaralanma Cal " & . ilestirici kontrolli kullanilmasi ve El hijyeni flgili biri Sirekli kontroller
nfektif yiyecek |islemlerisirasimda cij ahsanlar iyilestirici ili birim
26| MUTFAK s elﬂ; :Ebzwe o5 EIEIéfH Hastalik E: 4|12 B tildbsillel konusunda calisanlarin egitilmesi i : yapiimalidir. Ahnan
2 r rler s sorumlusu
ves e 2 **Calisan saghg konularmda snlemler
enfeksiyon bulasmas & |almmandir |72 ) o o
4 bilgilendirmelerin gereginde béliim gerektiginde
cahsanlari tarafindan da yapilmasi kontrol edilmelidir.
**Mesleki yeterliligi olmayan personelin
cahstirilmamas, yete! bulunmayan
i personelin bagka balimde galigtirnlmasi Uzun dénemde
sa
Yemek hazirhk E N N va da belge aldirilmast iyilestirilmelidir.
s islemleri sirasinda e riyle ilgili riskler | .. . Sirekli kontroller
Kesici delici alet = Yaralanma aliganlar iyilestirici = e s Tgili birim
27|MUTFAK el meydana gelen kesici- Cabs 5|15} = twdbs'l ve alinacak énlemlere iliskin egitim & 1 yapimalidir. Alinan
ullamm L edbirler . . sorumlusu
delicialet E verilmesi. onlemler
S |almmahdir i .
yaralanmalarn E **Kisisel koruyucular temin edilerek gerektiginde
kullanimimn saglanmasi kontrol edilmelidir.
**KKD'lerin zimmet tutanagiile kayit
altina alinmas:
**Atiklarin kontrolli toplanmasi ve
uygun ayristirma yéntemleriile
Ku saklanmast Uzun dénemde
sa
= **Kullanilan ekipmanlarin ve tezgah iyilestirilmelidir.
Calisma Calisma ortamimn 2 |dénemde 2 ¥ E : % 4 .
= i . i rinin strekli temiz t ve o oo Siirekli kontroller
8|MUTEAK ortammnimn hijyenik oclmamast Hastalik Cahsanlar AR iyilestirici Kontroliiniim yapilmast Tgili birim 8 |yapimalidir. Alnan
hijyenik nedeniyle hastalik Meslek HastaligL = |tedbirler i sorumlusu :
= *Calisanlarin saghk tarama programma onlemler
olmamast bulagmasi Z |almmaldir | | 2 Ty =2
E=} gore saghk tarama kontrollerinin gerektiginde
diizenli yapilmasi ve kontrol edilmelidir.
bagisiklanma/asilama ¢alismalarimn
takip edilmesi
**Atiklanin kontrollii toplanmasi ve
_ . uygun ayristirma yontemleriile
Saglik kontrollerinin .
5 7 o saklanmasi Uzun dénemde
Calisanlara zamaninda ve diizenli Kisa " e 3 el
L = **Kullanilan ekipmanlarin ve tezgah iyilestirilmelidir.
[yonelik uygun yaplmamasisonucu = nemde ) s N R A N
Shk tli bul Hastalik Cal 1. . ilestirici nin stirekli temiz t: ve el bird Siirekli kontroller
sagll esitli bulagicl astal] ahsanlar = |iyilestirici ili birim
29|MUTFAK s 2 s pes ¥ i % % ¥ _ 4112| = % 5 kontroliiniin yapilmast & yapilmalidir. Ahnan
[kontrollerinin hastaliklarin diger Meslek Hastaligi | Miisteriler = |tedbirler rcal 1 Blk b sorumlusu Al
2R = alisanlarin saghk tarama programma Gnlemler
diizenli cahsanlarave otel Z |almmalicir C ¥ Z £ p 2 8t g
i b3 b F=) gore saglik tarama kontrollerinin gerektiginde
rilerine siraye
¥ e ! diizenli yapilmas ve Lontrol edilmelidir
etmesi
bagisiklanma/agilama ¢alismalarimn
sakinadilac




:= Kisa **Temizlik amagh kullanilan kimyasallar :lel: . ‘:ﬁ:ﬁzid;r
£ |donemde  |uygun yerde ve sartiarda agizlars kapal ;’ it]_k eyl
2 iirekli kontroller
Kimyasal ) . ) Hastalik Calisanlar Z |iyilestirici |sekilde muhafaza edilmesi. lgili birim )
0|MUTEAK laullanim Cilt ve goz hastaliklar | . e Hastangs | Musteriter || *[*2] 2 |teabivter |=*Kullanum sirasinda mutlaka eldiven ve |sorumlusu| 1| #] + [Yapimalidir: Alnan
= S £ Snlemler
E almmahdir | gézliik gibi kisisel koruyucular temin erektiginde
2l dilerek kull gl )
edilerek kullamminin saglanmasi. Tl s e
Uzun dénemde
Kisa P ‘e
x| iyilegtirilmelidir.
= |t Sitreki kontroller
Hastalik l lar w= |iyilestirici |**Eldi kull: gl flgili biri
1|MUTFAK Cig etetemas Bakteri, virlis kapma astall , Czilsan. ar 4112| = o as. trict iven ku ammlmn“sz:lg anm.aslv? s — 4 yapumalidir. Ahnan
Meslek Hastaligl | Migteriler E tedbirler |personele bu konuda egitim verilmesi sorumlusu Salemnles
S IRLEE gerektiginde
kontrol edilmelidir.
Kisa Uzun dénemde
s Kapmnm kapanmasi ve = dmemde | Donduruculann kapilarnin, igeriden iyilestirilmelidir.
erin “ Enemde
dondurucu cahsanm icerde Cahganlar E ivilestirici de agilabilecek dzellikte olmasi ve alarm fleili birim Stirekli kontroller
2|MUTFAK P— kalmasi sonucu Can Kayb1 ¥ 4|16} E tildbsirler i 1 iceriye yerlestiril sugrumlusu 4 yapimalidir. Alnan
Kull::uml donarak can kaybi itibar Kayb1 E almmalidir Dondurucuya giris cikista mutlaka bir dnlemler
yaganmasi = ¢ahiganin disarida miilakat etmesi gerektiginde
kontrol edilmelidir.
Kisa **Elektrikli el aletlerinin topraklanmis Uzun dénemde
= hat lizerinden beslenmesi, arizaliolan iyilestirilmelidir.
Yaralanma E dénemde g i i
Flektrikli ol aleti Can Kayb1 Galisanlar ivilestiricl aletlerin kullanilmamasi, aletin {lgili birim Sirekli kontroller
3|MUTEAK s Akima Kapilma RSt & 4|18 B |V 5 |aksesuarlari degigtirirken fs prizden | B O™ 214 [yapumaliir. Alnan
Al T cekilerek akimn kesilmesi, elektrikli onlemler
Itibar Kayb1 = |almmahdir . e
= aletlerin 1slak yerlerde gerektifinde
i ve kullan kontrol edilmelidir.
Ku Uzun dénemde
xS **Elektrik kagaklarimn énlenmesi iyilestirilmelidir.
. Yaralanma & |donemde 2 = z =
Elektrikle Can Kaybt Galisanlar B | ilestivici amaciyla tiim makine ve tezgahlarm ilgili birim Sirekli kontroller
4|MUTFAK Calisan makine |Akima Kapima i ¥ 4[16] & t’:ﬂ;[_lm_ topraklanmas ve yetkili kisilerce ylda S‘iumlusu 2|4| |yapimahdir. Atnan
ve tezgahlar ftibar K Y 1 Ldir enaz birkere topraklama él¢iimleri ve onlemler
ibar Kaybi B | AnmAUAr | ivodik kontrollerinin yapilmas: gerektiginde
i kontrol edilmelidir.
Yetersiz Termal kofor Kisa .‘*.Kotu. ic m‘t.al.n, hava klalitesini .U?uu r.i‘linem.de.
N = iyilestirmek icin yeterli havalandirma iyilestirilmelidir.
Yetersiz sartlarl, usume, & |dénemde 1 Sk Kl Siirekll kontroller
havalandirma ve [terlemeye, sigara Hastalik Calisanlar E liyilestirici |Y2plmast soguk/sicak hava flgili birim el et e
5| RESTORAN [ ° 3 S Bl k1KY | = : maruziyetinin rahatsiz edici duzeylere 2| 2| ' |yapimahdir. Alnan
iklimlendirme dumam maruziyeti Meslek Hastaligi | Miisteriler = |tedbirler e . - sorumlusu o
5] gelmesini onleyiciisitma/ sogutma onlemler
Termal konfor sonucu kanser-kalp 2 |almmahdir |~ = i io.
A S sistemleri kullaniminin saglanmas gerektiginde
e kontrol edilmelidir.
*“Yeterli sayida Yangm sondiiriici
bulundurulmasi, yerlerinin Uzun dénemde
.. Kisa . Jop i eneslo
Yangma miidahele Yaral = dBnemde isaretlenmesi, énlerinin kapatilmamast iyilestirilmelidir.
Yetersiz sayida |edememe sonucu Cj:l:‘;l;? Calisanlar E ivilestirici **Yerlerinin isaretlevhalariile lgili birim Siirekli kontroller
6 RESTORAN [yangin maddi hasar, Varlik Kaybt M :eriler 4|16 E t):dbsil'lel' belirtilmesi, muhtemel yangin ¢esidine sfrumlusu 2|4 yapimalidir. Alinan
sondiiriicliler yaralanma ve can itibar Ka::bn ¥ E Shnmehdi gbre uygun séndiirme cihazlari temin onlemler
kaybr k edilmesi, bu cihazlarin 6 ayda 1 mutlaka gerektiginde
periyodik bakimlarimn yapilmasi ve kontrol edilmelidir.
kayit altina almmast
*Uygun uyarn, ikaz isaret ve
Kisa isaretcilerinin kullamim, elektrik Uzun dénemde
Yaralanma dbnemde kagaklarmnin énlenmesine y&nelik uygun iyilegtirilmelidir.
Uygunsuz Yangin S |yahtimnyapimas: , elektrik panolarmnm | Siirekli kontroller
Cahganlar iyilestirici Tgili birim
7 RESTORAN elektrik panove |Akima kapilma Can Kaybt 5|5 tedbicler alt kismina mutlaka yahitkan paspas sor timiiai, 414 yapimalidir. Alinan
tesisaty Varhk Kaybt 1 Thd konulmasi, elektrik ariza ve bakim isleri onlemler
s alimmahdir
Itibar Kayb1 yetkili kigiler tarafindan yapilmasy, pano gerektifinde
ve tesisat topraklamalari en az 1 kere kontrol edilmelidir.
yetkili kigilerce kontrol edilmesi.
Uzun dénemde
Yaral = **Elektrik kagaklarimn &nlenmesi iyilegtirilmelidir.
Elektikle caligan Cala:my:a Cal lar 'E ivilestirici amaciyla tiim makine ve tezgahlarin lgili birim Siirekli kontroller
B RESTORAN ig ekipmanlar Akima kapilma Va:lnlk;a LI HSAMAT (414 1) 52 t):dbsil'ler topraklanmasi ve yetkili kigilerce y1lda sfrumlusu 4| 8 |yapimalidir. Alinan
[kullamm it ;) E Inmahdar | 2737 Dir Kere topraklama lgiimleri ve énlemler
ibar Kayb1 5 |almmahdir
E periyodik kontrollerinin yapilmas: gerekti
kontrol edilmelidir.
U: da d
Kisa **Tertip ve diizen saglanmasi, kablelarin B ?uu _D_nem_ E_
=N . % % iyilestirilmelidir.
Yaralanma E donemde |agikta daginik vaziyette birakilmamas, Siirekli kontroller
of  RESTORAN  |Datumi kablolar |63 kapima, CanKaybr | Gabisanlar | f [ 1= fiyitestirici |iletken kablolarn kablo kanallar, Hngili birim [ f malubr. Al
aginik kablolar apilmalidir. Alinan
2 takilma diisme Varlik Kaybt Misteriler E tedbirler |igerisinde muhafaza edilmesi sorumlusu ?n"nlljemler
Itibar Kayb1 g alnmalidir |**Acik uglu kablo birakilmamast gerektizinde
4 =Ty 5 :
*Tiim baglantilarin klemensle yapilmasit ontrol edilmelidir.
Uzun dénemde
Kisa ] e
i dBnemde iyilestirilmelidir.
U N Kas-iskelet sistemi Meslek Hastahgt Cal 1 . flestirici **Ara dinlenmeler saglanmas ileli biti Siirekli kontroller
zun siire as-iskelet sistemi alisanlar = |iyilestirici ili birim
jLo RESTORAN R T ——— Ergonomik # 4|8 E t):dbsirler **Calisanlarn periyodik muayenelerinin sriumlusu 4 yapilmalidir. Alinan
i e rahatsizhk g ahmmalidic diizenli yapilmast dnlemler
=) gerektiginde
kontrol edilmelidir.
s giriste ve bellirli periyotlarda
Kisa odyometrik él¢iim yaptiriimast Uzun dénemde
E d5nemde **Calisanlarin maruziyet siirelerini en iyilegtirilmelidir.
Moslek Hastali| Ganganiar B (i |2 indirebilmekigin belirlisirelerle |, L Siirekli kontroller
a8 RESTORAN isitme rahatsizhklar & e 412 E tl:dhsirlar ortamdan uzaklastirllmasi, sogrumlusu 114 yapilmalidir. Alinan
g R ortam dl¢limlerinin yapilarak sonuca Gnlemler
Q gbre cahsanlara kulak keruyucu gerektiginde
ekipman temin edilmesi ve kullamminm kontrol edilmelidir.
saglanmas1
H Kalitesini **Termal konfor sartlarinm
:ava a_l e?mm diizenlenmesi, havalandirma Uzun dénemde
diigmesi,soguk/sicak Kisa . o .. e .
- ; e sistemlerinin uygun hijyen sartlar iyilegtirilmelidir.
"o s N = . . . |saglanacak sekilde diizenli clarak s m T Sirekli kontroller
b OTEL GENEL Uygunsuz ma.lf.\zlyetmm rahatsiz Hastahk } Cahganlar 3llolE lylles.tn ici ) Ilgili birim 1|3 yapilmalidir. Alinan
havalandirma  |edici duzeylere Meslek Hastahgt = |tedbirler - T sorumlusu gl
i 3 - = **Caliganlarin yaptiklariise gére, ihtiyac Gnlemler
gelmesine bagh saghk 2 |almmalidir ¥ ¥ et
L — (<) duyacaklan yeterli temiz havanin gerektiginde
saglanmas1 kontrol edilmelidir
Soram aldimlorin 1




“*Bina elektrik tesisatmm timinin
topraklanmasi, enaz yilda bir defa yetki
Uygunsuz kisilerce kontrol edilmesi, tiopraklama
elektrik tesisat, Gsa slgimlerinin yapilmast
= **Ana ve tali panolarda kagak akimdan
Yaralanma & |donemde
— = P korunmak amaci ile uygun kagak atum [, "
3| OTELGENEL |almmamass, Akima Kapilma e :m_“er 12| E t’:ﬁ: rélelerinin mutlaka kullanidmasi. Sfl_umlusu yapimalidir. Alinan
Anahtar 4 =] **Binamn yildirimdan korunmas: snlemler
itibar Kayb1 Z |aunmal ]
almayan buat S paratoner gekilmesi gerektiginde
iginde agikta i **Anahtan cikarilmis bos buatlar iginde Kontrol edilmeli
kablo bulunmast bulunan agik uglu kablola
izole edilerek, buatlarin kapaklarmin
takilmasi
*Acil durum kags yollarnn uygun
genislikte olmasi, her katta enaz 2 gikag
- bulunmas, acil gikas kapilarmn digariya Uzun dénemde
PR — B dogru kolayca agilmasi ve
Acil g1k Yaralanma Cahsanlar = olmimas,
ve - 3 =
b4l oTELGENEL T Yaralanma, Kaos S 12| 'S **Acil gikis kapisinin dénerli veya raylt yapilmalidir. Alinan
kapilarimn Can Kaybt Misteriler = i sorumlusu 2
e | — sistem olmamasy, a. kapilan ve snlemler
B 3 gerektiginde
olmast, isaretlerin kalici olmasygikaslara kontrol edilmelidi
gotaren en uzun kagis uzakhg 30 m yi
Uzun dénemde
Kisa
E |asmemde | "UyEun ve Yeterli sayida acil durum
Acil durum uyart _— e | uyar sistemlerinin kullamlmast i
aralanma ahisanlar 2 |ivites m
lis| OTELGENEL [sistem n  [Yaralanma Kaos Liean ar | 3|4 [aEpEEY =F **Acil durum butonlars, yeterli sayida o vapilmalidir. Ahnan
Can Kaybt Misteriler £ |tedbirler = . = - |sorumiusu ”
bulunmamas: E | |[yangm séndiirme cihazlan ve sistemleri snlemler
alinmal
3 kullanilmas: gerektiginde
kontrol edilmeli
**Yangm merdiveni bulunmasi, yangin S
EHLE i Uzun dénemde
« |rsa merdivenine gikan kapi ve ko Moot
& [dénemde Jagik olmas, merdivenle ek"knnn_n“ér
Yaralanma alisanlar = korkuluklarinin bulunmasi, figili birim
6| OTELGENEL |Merdiveninin  [Yaralanma Kaos satigan 12| 5 - X " yapimalidir. Ahnan
Can Kaybi Misteriler Hl merdivenlerde kaymay1 ve diismeyi sorumlusu ?
et e = 6nleyici givenlik tedbirlerin bulunmas: o]
8 AT gerektiginde
ontrol edilmeli
isaretlemeler kullanilmas:
- |
**Cati iizerinde yapilan herti
. calismada gerekli giivenlik ted Uzun dénemde
5 ahnmasi iyilestirilmelidir.
= **Kisisel koruyucu dékiimanlarin Siirekli kontroller
. ) i} - Yaralanma | Calisanlar = g
Fo| OTELGENEL [Caufaliyetleri |Yiiksekten diisme . 3| 4|12| 3 Kkullamlmast yapimahdir. Alman
CanKaybi | Musteriler = sorumlusu
= **Yasam hatti olugturulmas:, gikar
Z |abnmahdir i
3 personelin tam viicut tipi emniyet
kemeri giymesi, emniyet kemerini yasam kontrol edilmel
hattinabaglamast
**Jeneratér kapismm kilitli tutulmas:
**Yetkili elektrikgiden baskas: jeneratore
miidahale etmemesi, kilitlerin yetk
iside bulunmas
**Elektrikei ayakkabis: kullaniimasi
**Jeneratér éniinde yalitimli paspas Uzun dénemde
Kisa
= Kkullanlmast .
Yaralanma & . £
Jenerator Elektrik akinuna Can Kayb1 Calisanlar = testsan lurutmas: flgili birim Strekiitantrolles,
k1| oTELGENEL St 12|32 ~*Giivenli kullanma talimat1 '8 yapiimalidir. Alinan
Kullanim1 kapilma Varlik Kaybi | Miisteriler = . sorumlusu :
tiisar Kayin S [ iy | nazirlanmasy, kullanienara egitim snlemle
K verilerek teblig edilmesi ve galisma gerektiginde
bélgesine asilmas kontrol edilmel
**Periyodik bakimlarinin yapilmasi,
batam kart olusturulmast
**Kutup degistirici salterler kullanilmas1
**Kablo yaliimlarnim uygun olmas:
**Calisan bu konuda bilgilendiri
fa Uzun dénemde
= g, ikolojik
Pisiko Sosyal Yaralanma 2 Beroh o e
e ey e = devamh olarak kontrol edilmesi, i =
2| OTELGENEL _ |intinaratesebbiis etme " 3|4|12| 3 psikolojik rahatsizlik geciren e yapimalidir. Alnan
Etmenlerinin Varlik Kaybi | Misteriler = sorumlusu ¥
v Z personellerin galistrilmamast Snlemle
bulunmast itibar Kayb1 £ |abnmahdir 2
8 **Takip yapilmas1 gerektiginde
kontrol edilmel
**Depolama ve istiflemenin, kaymay1,
yuvarlanmay énleycici sekilde yapilmas:
=R mlerin depolanmasimnda uyari
levhalar konulmast
**Kimyasallarla gida maddeler
yerde depolanmamast
o [xsa **Kimyasallara ait MSDS' - sonemde §
- & |dsnemde |bulundurulmas:
[Fertipid ize Yaralarmis: Calisanlar £ |iyilestirici |*=Tiim kimyasallarin etiketli olmasi flgili birim
L7| oTELGENEL eksikligine baglh Hastalik " 2 Bl =Y yas b £ yap!
: Miister = “Kull igin tasmave  |sorumlusu £
Lazalar Zehirlenme =] = Snlemler
uygunsuz olmast £ |aunman kaplarinda ¥ -
i A nenydes tad ouss ol oAt s
kontrol edilmesi, yasal surlarin
asilmamasi
**Nem Slger bulundurulmas:
**Basingh kaplarmn, tiiplerin ayr:
depolanmas, yanici ve yakici gazla
birarada depolanmamast
- Uzun dénemde
Toplanma E |donemae | "Bina disinda Acil Toplanma Alam 3
alammm Far Siammia Calisanla w2 ivilestirici | Pelirlenmesi, cahisanlarn acil durumda Bl m
Ls| OTELGENEL [belirlenmemis [Yaralanma Kaos = 12|35 |iles ‘toplanacag yer konusunda E yapimalidir. Alinas
% Can Kayb1 S |tedbirle ? _ . sorumlusu :
olmasi, tatbikat 1= | - mesi, yilda bir kez acil durum Snlemler
yapilmamas: yangin ve tahliye tatbikat: yapilmas: i
lcontrol edilmelidir,
! Uzun dénemde
o [ms= **Her galisan igin ayr ayr dolap
i & |dsnemde |bulundurulmas:
Giyinme Yaralanma Calisanla £ |iyilestirici |**0dal .
[(°| OofsucENEL  |Odmemimm Sl ne e gL Hastalik Misteriler ©| 2 |tedbirler |**Otele ait fazla esyanin bu odalara Fanlmahdy
kazalar =] Snlemler
£ |ainmanai |depolanmamas D
i **Oda ve dolaplarm zararhlara kars: & B )
i lcontrol edilmelidir,
ilaglanmasy, havaland
**Odalarin ve dolapla
hijyen g
- in psikolojik dur 2
Uzun dénemde
o [Ksa devaml1 olarak kontrol edilmesi, ol ok =
% 4 iyilestirilmelidi
Pisiko Sosyal |Calisanlar arasinda Yaralanma =] r geciren 5
: = 5 e : gert Siirekli kontroller
il e Risk Kavga cikmasi, Gorevi Can Kayb1 Cahsanlar 15| & |iwilestirici |personellerin calisilmamas: Tigili birim o s -l
Etmenle disinda is yaptinlmasi, | Varlik Kaybi | Mister S |tedbirler [**Calisanlara gorevi disinda is sorumlusu entailis :
; = nlemler
b mobing ftibar Kayb1 Z [atmmalidir | yapunimamas, salisanlarin gorev i
G tanimlamalarmn net yapimas & =g
o . kontrol edilmel
Psikolojik mobing uygulanmamast
**Otel icerisinde merdiven kullamlarak
yilksekte gergeklestirilecek galsmalarda,
saglam ve standartlara uygun, isin
i amacini karsilayacak sekilde merdiven Uzun dénemde
= secilmesi iyilestirilmelidir.
Yaralanma & [donemde |3E1Me agars
< . 2 [9o"e™ 9 | Merdivenle uzun sireli alisiimamas: o Sitrekli kontroller
Merdiven Diisme, yaaralanma, Can Kayb1 Calisanlar = |ivilestirici i Tigili birim
54| OTELGENEL g 12|35 ¥ ancak erisim icin kullanilmasi yapilmalidir. Alina
Kullanimi kaza Varlik Kayb | Misteriler S [tedbirler |27 e e ; sorumlusu s
ftitar g & |anmmal Her kullanim éncesi merdiven dnlemler
ibar Kaybi alinmalt
basamaklarinm kontrol edilmesi, eksik gerektiginde
larik basamakl merdivenlerin kontrol edilmel
kullamlmamas, kaygan basamakta
salisilmamas: ve basamaklarin sirekli
olarak temizlenmesi
ISVEREN CALISAN TEMSILCISI




